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Gli attuali limiti di legge non sono sufficientemente protettivi per la 
salute umana

➢ Update of the WHO Global Air Quality Guidelines: Systematic Reviews. https://www.sciencedirect.com/journal/environment-international/special-issue/10MTC4W8FXJ

➢ World Health Organization. (2021). WHO global air quality guidelines: particulate matter (PM2.5 and PM10), ozone, nitrogen dioxide, sulfur dioxide and carbon 
monoxide. World Health Organization. https://apps.who.int/iris/handle/10665/345329.

➢ Proposal for a DIRECTIVE OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL on ambient air quality and cleaner air for Europe - Brussels, 26.10.2022 COM(2022) 
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Inquinamento atmosferico: i motivi dell’urgenza (dalle nostre parti)

Studi recenti condotti in Europa, per esposizione a livelli ben al di sotto degli attuali valori limite di 
legge hanno evidenziato (n.b: elenco non esauriente):

➢ Aumento del rischio di mortalità premature (Stafoggia et al., 2022, Strak et al., 2021): 

➢ cause naturali

➢ malattie cardiovascolari

➢ malattie respiratorie corniche

➢ cancro al polmone

➢ Malattie neurodegenerative (Hunter et al., 2023)

➢ Aumento del rischio di incidenza:

➢ malattie cardiovascolari (Wolf et al., 2021)

➢ asma (Liu et al., 2021b)

➢ broncopneumopatia cronica ostruttiva (Liu et al., 2021c) 

➢ cancro al polmone (Hvidtfeldt et al., 2021) ELAPSE 
Effects of Low-Level Air Pollution:
A Study in Europe 



Inquinamento atmosferico: aumento del rischio nei primi mille giorni 
di vita, nell’infanzia e nell’adolescenza

➢ sviluppo di asma ed esacerbazione tra i bambini e 
gli adolescenti (Bettiol et al, 2021)

➢ Cambiamenti nella metilazione del DNA sia globale 
che locus-specifica e con accorciamento della 
lunghezza dei telomeri (Isaewska et al., 2021)

➢ leucemia infantile, con riferimento in particolare 
alla leucemia mieloide acuta (Kreis et al, 2022)

➢ Ridotto peso durante la gravidanza e alla nascita 
(Yang et al., 2020; Ghosh et al., 2021Pun et al., 
2021; Health Effects Institute, 2022; Nyadanu et al., 
2022)

➢ Infezioni respiratorie, esacerbazione allergie 
(Gheissari et al., 2022)



Ridurre l’impatto: governare la complessità
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Ridurre l’impatto: obiettivi a medio termine

- Ridurre del 55% mortalità 
attribuibile entro il 2030 rispetto 
al 2005

- Direttiva NEC (D.Lgs. 81/2018)  
target per l’Italia di riduzione 
delle emissioni nel 2030 vs 2005: 

- SO2: -71%

- NOX: -65%

- PM2.5: -40%

- VOC: -46%

- NH3: -16%  

- Proposta nuova Direttiva: Pieno 
rispetto nuovi limiti entro il 2030 -53%
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La cooperazione al cuore del Mediterraneo La coopération au coeur de la Méditerranée
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Fonte dei dati ISPRA, 2022



Fonte: elaborazioni ISPRA su dati SNPA, 2022

Var. annua: -2,6% (-7,4% ÷ -1,1%) 

PM2.5 – analisi statistica dei trend con il 
metodo di Kendall corretto per la stagionalità. 
2012 - 2021



https://www.snpambiente.it/2023/02/16/la-qualita-dellaria-in-italia-nel-2022/

VARIAZIONI MEDIE:

PM10: 

- 10% vs 2012-2021

PM2.5: 

- 14% VS 2012-2021

NO2: 

- 18% VS 2012-2021

PM10 DAY

> VL: 

113/567

PM2.5 YEAR

>  VL: 4/331

NO2 YEAR

>  VL:15/609

O3:

> OLT: 291/328

DATI PRELIMINARI



La coopération au coeur de la Méditerranée

Valori medi annuali

➢ Superamenti del valore limite: 0,3%
➢ Superamenti valore riferimento OMS: 

99%

Fonte: elaborazioni ISPRA su dati SNPA, 2022



PM2.5: esposizione media pesata 
per la popolazione su base 
comunale

https://indicatoriambientali.isprambiente.it/sys_ind/1134

➢ 90% della popolazione esposta a livelli superiori a 
10 (IT4)

➢ 46% della popolazione esposta livelli superiori a 15 
(IT3) 2695 comuni su 7904 (2520 bacino padano)

➢ 2% della popolazione esposta a livelli superiori a 
25 (IT2) 

(indicatori SDGs: – goal 11. Indicator 
11.6.2: Annual mean levels of fine 
particulate matter in cities (population 
weighted) 

𝑷𝑾𝑬 𝑪 =
σ(𝒑𝒊 × 𝑪𝒊)

σ𝒑𝒊



Un nuovo paradigma anche per il monitoraggio?

✓ Supersiti (proposta di nuova direttiva sulla qualità 
dell’aria)

✓ «Nuove» metriche (e.g. concentrazione in numero 
particelle ultrafini, potenziale ossidativo del 
particolato ecc..)

✓ Caratterizzazione chimico-fisica del particolato

✓ Dense monitoring network

✓ Integrazione tra misure, modelli deterministici e 
modelli statistici

✓ Riduzione della scala spaziale delle simulazioni



Ridurre l’impatto è possibile… 

✓ Programma nazionale di controllo dell’inquinamento atmosferico (PNCIA, Dpcm 
23/12/2021)

✓ Accordi ministeri – bacino padano e varie Regioni

✓ Piani regionali di risanamento della qualità dell’aria

✓ Piani urbani della mobilità sostenibile

✓ Integrazione con le misure per ridurre le emissioni di gas serra e strategia 
energetica nazionale

✓ Sinergia nell’azione su scala nazionale, regionale e locale

✓ Consapevolezza e comportamenti individuali



https://www.snpambiente.it/category/temi/aria/qualita-dellaria/

https://www.arpae.it/it/ecoscienza/numeri-ecoscienza/anno-

2022/numeri-5-6-anno-2022/ecoscienza-numeri-5-6-del-2022

https://www.snpambiente.it/ambienteinforma-3/

https://ecoatlante.isprambiente.it/

https://annuario.isprambiente.it/



Grazie dell’attenzione!


	Diapositiva 1: Qualità dell’aria nelle nostre città cambio di passo cercasi
	Diapositiva 2: Gli attuali limiti di legge non sono sufficientemente protettivi per la salute umana
	Diapositiva 3: Inquinamento atmosferico: i motivi dell’urgenza (dalle nostre parti)
	Diapositiva 4: Inquinamento atmosferico: aumento del rischio nei primi mille giorni di vita, nell’infanzia e nell’adolescenza
	Diapositiva 5: Ridurre l’impatto: governare la complessità
	Diapositiva 6: Ridurre l’impatto: obiettivi a medio termine
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8: PM2.5 – analisi statistica dei trend con il metodo di Kendall corretto per la stagionalità. 2012 - 2021 
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11: PM2.5: esposizione media pesata per la popolazione su base comunale
	Diapositiva 12: Un nuovo paradigma anche per il monitoraggio?
	Diapositiva 13: Ridurre l’impatto è possibile… 
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15

