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CLIMATIZZATORI IN INVERNO
COME USARLI AL MEGLIO

Risposte ai dubbi più frequenti degli utenti sull’uso dei climatizzatori in 
modalità riscaldamento

Kyoto Club, «Le prospettive del Green Deal e le priorità per energia e clima al 2030»
26 giugno 2024
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…PUO’ FUNZIONARE ANCHE PER RISCALDARE?

• Praticamente tutti i climatizzatori
hanno la funzione riscaldamento

• Se il tuo ha meno di 15 anni è 
pressoché certo che l’abbia

• Si attiva tramite la selezione dell’icona
“Sole” o della scritta “Heat”

• Un’ottima soluzione per le mezze 
stagioni (es. riscaldamento
condominiale non ancora acceso)
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PERFETTO PER LO SMARTWORKING

• Riscaldi solo la stanza che ti serve, 
non tutta la casa!

• Arriva in temperatura in pochi minuti

• Lo hai dimenticato acceso mentre sei 
andato a fare la spesa? Lo spegni
dall’App!
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COME EVITARE CHE SECCHI L’ARIA?

• Anzitutto: l’umidità assoluta 
rimane invariata perchè non 
toglie realmente acqua dall’aria
quando è in modalità
riscaldamento!

• Può esserci la stessa sensazione
provata anche con i caloriferi
(l’umidità relativa diminuisce)

• Come per l’estate, ci sono degli
accorgimenti da seguire anche
in inverno…

• Non usare temperature troppo
elevate: al massimo impostalo a  

23°C
• Seleziona la velocità di uscita dell’aria

minima

Se non bastasse, utilizza un 
umidificatore d’aria
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COME FACCIO AD AVERE UNA TEMPERATURA UNIFORME IN TUTTA LA STANZA?

• Attiva l’oscillazione verticale ed 
orizzontale delle alette, dovresti 
trovare simboli come questi:

Questo fa si che l’aria lentamente arrivi
in ogni punto della stanza, rendendo la 
temperatura omogenea

Oscillazione 
orizzontale

Oscillazione 
verticale
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NESSUNA SENSAZIONE DI “ARIA ADDOSSO”

• Imposta la modalità «notturna» o 
«silenziosa»; avrai una buona portata senza 
percezione di flussi d’aria su di te

• Anticipa di qualche minuto l’accensione

• Sui modelli più evoluti inoltre è presente una 
speciale funzione «comfort»: i getti d’aria in 
inverno sono direzionati verso il basso!
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CON L’APP SAI SEMPRE QUANTO CONSUMI E NON SOLO…

• Sai sempre quanto consumi e quindi 
quanto spendi! 

• Tutte le funzioni direttamente da 
smartphone, non serve più il 
telecomando!

• Gestisci il clima di casa da remoto.  
Un esempio? Accendi quando esci 
dall’ufficio e trovi la casa calda!

• Permette di usare assistenti vocali



Grazie
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