
	

Cittadinanza	inclusiva	in	un	mondo	in	evoluzione.	
Le	sfide	di	questo	mondo	in	evoluzione	mettono	a	dura	prova	la	capacità	delle	nostre	democrazie	in	
termini	 di	 partecipazione	 democratica,	 fiducia	 politica	 e	 consenso	 sociale.	 La	 partecipazione	 dei	
cittadini	e	i	processi	di	co-creazione	sono	fondamentali	per	sostenere	le	dinamiche	della	democrazia	
rappresentativa	 e	 per	 migliorare	 la	 qualità	 delle	 decisioni	 politiche.	 Il	 nuovo	 progetto	 Horizon	
INCITE-DEM	 mira	 a	 migliorare	 la	 partecipazione	 inclusiva	 e	 l'impegno	 civico,	 potenziando	
contemporaneamente	l'innovazione	democratica	e	i	meccanismi	di	feedback	dinamico	tra	cittadini	
e	 attori	 istituzionali	 nelle	 democrazie	 rappresentative.	 Il	 progetto	 è	 basato	 sulla	 ricerca	 e	
sperimenterà	 processi	 di	 progettazione	 inclusiva	 per	 l'innovazione	 democratica,	 istituendo	 i	
cosiddetti	laboratori	di	democrazia	in	6	Paesi.	Le	esperienze	e	la	ricerca	saranno	tradotte	in	specifici	
orientamenti	politici	e	roadmap	strategiche	per	una	democrazia	sostenibile,	inclusiva	e	innovativa	
in	un	mondo	in	trasformazione.	

I	problemi	politici,	economici	e	sociali	di	oggi	mettono	in	crisi	la	capacità	delle	democrazie	in	termini	di	
partecipazione	democratica,	 fiducia	politica	e	 consenso	sociale.	Ma	questi	problemi	non	sono	sorti	
dall'oggi	 al	 domani:	 negli	 ultimi	 vent'anni	 abbiamo	 assistito	 a	 un	 crescente	 sostegno	 pubblico	 ai	
soggetti	populisti,	cosa	che	ha	portato	a	un	indebolimento	delle	democrazie.	

Pertanto,	 dobbiamo	 promuovere	 una	 democrazia	 che	 garantisca	 a	 tutti	 i	 cittadini	 di	 sentirsi	
rappresentati	 e	 in	 grado	 di	 decidere	 in	 modo	 efficace	 sul	 proprio	 futuro	 in	 maniera	 condivisa.	 È	
fondamentale	un	dialogo	aperto	tra	cittadini	con	diversità	di	interessi,	aspirazioni	e	bisogni,	e	i	loro	
leader	democratici.	La	partecipazione	dei	cittadini	e	i	processi	di	co-creazione	sono	fondamentali	per	
sostenere	 la	democrazia	rappresentativa	e	migliorare	 la	qualità	delle	decisioni	politiche.	Tuttavia,	
esistono	solo	soluzioni	frammentarie	per	garantire	un	dialogo	rispettoso	e	informato	e	meccanismi	di	
feedback	tra	i	cittadini	e	le	istituzioni	tradizionali	della	democrazia	rappresentativa.	

In	questo	contesto,	il	progetto	INCITE-DEM	mira	a	migliorare	la	partecipazione	inclusiva	e	l'impegno	
civico,	espandendo	al	contempo	l'innovazione	democratica	e	i	meccanismi	di	feedback	dinamico	tra	
cittadini	 e	 attori	 istituzionali	 nelle	 democrazie	 rappresentative.	 Questo	 obiettivo	 è	 guidato	
dall'ambizione	 di	 responsabilizzare	 i	 cittadini,	 aumentare	 la	 fiducia	 politica,	 incrementare	 la	
soddisfazione	per	la	democrazia	e	la	coesione	sociale,	modellando	così	il	futuro	della	democrazia	in	
un	mondo	in	trasformazione.	

Per	 raggiungere	 questo	 obiettivo,	 INCITE-DEM	 produrrà	 innanzitutto	un'analisi	 storica	 sistematica	
della	 partecipazione	 e	 dell'impegno	 nella	 vita	 democratica.	 Nella	 fase	 successiva,	 cercherà	 di	
comprendere	le	condizioni	chiave	per	una	partecipazione	politica	inclusiva	e	un	impegno	civico	nella	
vita	democratica,	sulla	base	di	un	confronto	delle	tendenze	attuali	in	Europa	e	basandosi	su	15	casi	
studio	 di	 partecipazione	 e	 impegno.	 Il	 progetto	 modellerà	 quindi	 le	 dinamiche	 di	 fiducia,	
polarizzazione,	 costruzione	 del	 consenso	 e	 co-progettazione	 in	 uno	 strumento	 politico	 basato	 su	
agenti	per	il	dialogo	riflessivo,	che	implementerà	8	simulazioni	sociali	delle	dinamiche	di	costruzione	



della	fiducia	e	polarizzazione/consenso	per	diversi	contesti	di	policymaking.	Nel	suo	nucleo,	il	progetto	
sperimenterà	 nella	 pratica	 processi	 di	 progettazione	 inclusiva	 per	 l'innovazione	 democratica,	
istituendo	i	cosiddetti	laboratori	di	democrazia	come	spazi	generativi	sperimentali	(co-creazione)	in	6	
paesi	(Germania,	Norvegia,	Italia,	Portogallo,	Spagna	e	Slovenia).	Successivamente,	il	progetto	valuterà	
le	 innovazioni	democratiche	al	 fine	di	essere	 in	grado	di	sviluppare	orientamenti	politici	specifici	e	
roadmap	politiche	strategiche	per	una	democrazia	sostenibile,	inclusiva	e	innovativa	in	un	mondo	in	
trasformazione.	 Infine,	 INCITE-DEM	 presenterà	 i	 suoi	 risultati	 a	 una	 varietà	 di	 soggetti	 interessati,	
aiutandoli	a	integrare	i	risultati	del	progetto	nelle	loro	pratiche	e	nel	loro	lavoro.	

INCITE-DEM	è	implementato	da	10	partner	provenienti	da	9	Paesi	diversi.	Il	consorzio	è	guidato	dalla	
portoghese	FCiências.ID	-	Associacão	para	a	Investigacão	e	Desenvolvimento	de	Ciências,	mentre	altri	
partner	 sono	 l'Università	 di	 Muenster	 (Germania),	 l'Università	 norvegese	 di	 scienza	 e	 tecnologia	
(Norvegia),	l'Università	di	Groningen	(Paesi	Bassi),	l'Università	di	Helsinki	(Finlandia),	Tallinn	University	
(Estonia),	 Instituto	 de	 Ciências	 Sociais	 -	 University	 of	 Lisbon	 (Portogallo),	 Asociacion	 Eco-Union	
(Spagna),	Focus	Association	for	Sustainable	Development	(Slovenia)	e	Kyoto	Club	(Italia).	

Il	progetto	è	supportato	dal	programma	Horizon	dell’Unione	europea	e	si	svolgerà	nel	periodo	marzo	
2023	–	febbraio	2026.	Il	kick-off	meeting	avrà	luogo	a	Lisbona	il	6	e	7	marzo	2023.		
	
	
Per	informazioni:	
	
Inês	Campos,	iscampos@ciencias.ulisboa.pt,	+351	934972377	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

INCITE-DEM	is	Funded	by	the	European	Union.	Views	and	opinions	expressed	are	however	
those	of	the	author(s)	only	and	do	not	necessarily	reflect	those	of	the	European	Union	or	
European	Research	Executive	Agency	(REA).	Neither	the	European	Union	nor	REA	can	be	
held	responsible	for	them.	

 


